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花菖蒲や紫陽花が、きれいに咲く頃となりました。

東町では、バラ公園や大垣祭りなどに出かけ、季節を感じて頂いてます。

これから蒸し暑い日が続きますが、衣類や寝具の調整をおこない、体調管理に

努めていきます。

☆今月の行事☆

６日 ギター演奏会

８日 モーニング

１１日 論語塾

１２日 俳句教室

１６日 家族会

１９日 おやつ作り

２４日 ハーモニカ演奏会（誕生日会）

２８日 手作りランチ

☆お知らせ☆

・暑くなってきましたら、夏物の衣類やタオル

ケットなどの準備をお願いします。

・熱中症予防のため、外出時は帽子をかぶり、

水分をしっかり摂って頂きますようお願い致

します。

手作りランチ

お昼ごはんにシチューとサラダを作りま

した。「ジャガイモは小さく切ると煮崩れ

するからね」と言われ少し大きめに切っ

てくださいました。

スイカも好評で大変喜ばれました。

グループホーム東町

〒503-0802

岐阜県大垣市東町4－44－1

TEL 0584‐82‐1508

★びわの収穫★

外出

★大垣祭り★

モーニング

今月から始まったモーニン

グです。

久しぶりのパンに、「美味し

いねぇ」ぺろりと召し上がら

れました。


