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雨に濡れた紫陽花の花がきれいに咲き誇っています。

皆様、いかがお過ごしでしょうか。

これから蒸し暑い日が多くなりますが、衣類や寝具の調整をおこない、体調管理に努めて

いきます。

★野菜の苗植え

天気のいい日にトマトときゅうりの苗を植

えました。

「美味しくなるといいね」と言いながら毎日、

水やりをしています。

又、畑でできたえんどう豆の皮をむき、豆

ご飯にして食べました。



★風鈴作り★

編集後記

次回、こもれびの発行は11月頃発行

の予定です。

ご意見・ご感想をお待ちしています。
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★ 手芸 ★


